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Julie

a Ans

Espace Femmes, Investig ta santé, Les Causeries, Le groupe Actu, Troc Solidaire, des ateliers créatifs, du
sport, des groupes locaux,...

Un espace pour les femmes, par les femmes

Un lieu d’accueil et d’écoute

Des groupes de discussion

Des activités créatives

Un espace pour partiquer le francais
Des information sur vos droits

Et tout ce que vous voulez en faire !

Investig ta santé

Un espace pour échanger nos savoirs, pour chercher
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ensemble l'information qui répond a nos questions,
pour prendre conscience qu’on a le choix, pour oser agir sur notre santé !
le 1% lundi de 13h30 a 15h30

Les causeries

Un espace pour pratiquer le francgais entre femmes
Tous les mardis matin (sauf vacances scolaires)
de 9h30 a 12h

Le groupe Actu

Rencontres , activités et débats
autour des questions d’actualités
Deux jeudis par mois de 13h a 15h30

Des ateliers creéatifs

o ol e 2
“:_. Lo mercrasti o % phetet e
-‘“;ju i Il"’-mt""

e 1n semaine -
uﬁ:”l" =TT ED 4 gl B
| e S i R ______..-l*-'-‘
|_....._'_'_.,.--l-’I .
i Cactury hut.‘.:‘uu-.-:.'l.:cm
Lo jeadt =
do HERIG S 21 h 30 e amrers |

: U el far theum
b AL L e 11030 4 E3hE

Compacy - FOsUIM 000
Burmacere Troyee

Des groupes locaux

Alleur : (1 jeudi matin/mois) : contact : Camille Moors 04/246 11 93
Haut Douy : (2 mardis apres-midi/mois) : contact : Ninette Randazzo0486/ 78 65 69
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Du sport

Atelier Stretching : (Le Lundi de 19h45 a 20h45) : au cercle
St Marie rue de 1'Yser 236 a Ans
Contact : Anne Marie Gilliard 04/263.34.75

Des permanences sociales dans I’antenne

Des permanences sociales, individuelles gratuites, pour répondre aux besoins de toutes les femmes a Ans
mais aussi a Liege Seraing Huy et Waremme

Une assistance sociale pourra répondre a vos questions vous aiguiller dans vos démarches en matiére
d’aide sociale, de logement, d’acces au travail, de droit familial, de droit de séjour et d’asile, de
regroupement familial, de nationalité, de victimes de violences conjugales...
A I'antenne de Liege : les 1* et 3° mercredi du mois. Uniquement sur rendez-vous.

Contact

Pour un rendez-vous o des informaticns
@ pemanenoe- ot lege@viefeminne be .--'h
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Adresse de l’antenne :
rue du Ruisseau 2 au Coin de la Place Nicolai a 4430 - ANS
Téléphone de 'antenne : 04/246 57 19

Julie Culot

Julie : 0478/79 43 73

Mail : antenne-ans@viefeminine.be
: Julie Vie Féminine Ans ou Facebook antenne de Ans
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